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ข้อมูลโดย : รังสิมา อัมพวัน  กองบริหารงานบริการวิชาการ ส�านักวิจัยและส่งเสริมวิชาการการเกษตร

การย้ายปลูกต้นกล้าพืชจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสู่โรงเรือน

มีต้นกล้าพืชจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจ�านวนไม่น้อยที่ไม่สามารถมีชีวิตรอดภายหลังย้ายต้นออกปลูก เนื่องจากความแตกต่างของ

สภาพแวดล้อมในขวดและในโรงเรือนมีความแตกต่างกัน โดยต้นกล้าที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมีสภาพแวดล้อมของการเพาะเลี้ยงที่มี

ความชื้นสัมพัทธ์สูง ความเข้มแสงต�่า เป็นพืชก่ึงสังเคราะห์แสง และอยู่ในสภาพปลอดเช้ือ ดังนั้นเมื่อย้ายต้นกล้าจากขวดออกปลูกในสภาพโรงเรือน 

ซึ่งมีสภาพแวดล้อมตรงกันข้ามกับภายในขวด ต้นกล้าเกิดความเครียดท�าให้มีชีวิตรอดได้น้อย จึงมีความจ�าเป็นที่ต้องมีกระบวนการปรับสภาพต้น

ก่อนย้ายปลูก (Acclimatization) เพื่อให้แน่ใจว่าต้นจะรอดตายและแข็งแรงทนทานต่อสภาพแวดล้อมภายนอกได้

เทคนิคการปรับสภาพต้นเพื่อให้ประสบความส�าเร็จที่ใช้กันทั่วๆ ไป ได้แก่ การลดความชื้นสัมพัทธ์ การเพิ่มระดับความเข้มแสงให้สูงขึ้น 

การเพิ่มการสังเคราะห์แสงของพืช และการท�าให้พืชทนทานต่อการติดเชื้อ โดยการปรับสภาพต้นสามารถท�าได้ตั้งแต่พืชอยู่ในขวด โดยเฉพาะในระยะ

สุดท้ายก่อนที่จะย้ายพืชออกปลูก เช่น การคลายฝาขวดหรือการใช้ฝาเจาะรู เพื่อให้มีการลดความชื้นสัมพัทธ์ หรือการเพ่ิมความเข้มแสง การเพิ่ม

ชั่วโมงการให้แสง ก็เป็นการกระตุ้นให้อวัยวะต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์แสงของพืชท�างานได้ดีขึ้น พืชสังเคราะห์แสงได้เพิ่มขึ้น และทนทาน

ต่อสภาพความเข้มแสงที่สูงขึ้นเมื่อย้ายออกปลูกในสภาพแวดล้อมภายนอก เป็นต้น ซึ่งการปรับสภาพต้นนี้เป็นการกระตุ้นให้พืชเกิดการพัฒนาระบบ

ตา่งๆ ภายในตน้ทั้งทางด้านสรรีวทิยาและกายวิภาคของต้น ส่งผลให้พชืสงัเคราะหแ์สงไดเ้พิ่มขึ้น มีกลไกควบคุมการเปิดปิดของปากใบ และการดูดน�า้

ของรากพืชดีขึ้น มีการพัฒนาการจัดเรียงตัวของโครงสร้างต่างๆ ภายในใบเป็นระเบียบและมีประสิทธิภาพมากขึ้น สามารถอยู่รอดในสภาพแวดล้อม

ภายนอกที่มีความชื้นสัมพัทธ์ต�่า ความเข้มแสงและอุณหภูมิที่สูงได้ดี ซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นการเตรียมความพร้อมของต้นพืชก่อนที่จะน�าออกปลูกสู่โรงเรือน

การปรับสภาพต้นภายหลังจากน�าพืชออกปลูกสู ่ โรงเรือน 

มีวิธีการโดยในระยะแรกเมื่อน�าพืชออกปลูกสู่โรงเรือนต้องดัดแปลง

สภาพแวดล้อมภายในโรงเรือนให้ใกล้เคียงกับสภาพของต้นท่ีอยู่ในขวด

ให้มากที่สุด จากนั้นจึงค่อยๆ ท�าให้ต้นพืชสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพ

แวดล้อมภายนอกและเจริญเตบิโตได้ดใีนท่ีสดุ ซ่ึงมปัีจจยัทีเ่ก่ียวข้อง ดังนี้

ความชื้นสัมพัทธ ์ 

ควรเพิ่มความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือน วิธีท่ีให้ผลดีที่สุด คือ 

การใช้ระบบพ่นหมอกควบคู่กับการใช้กระโจมท�าความชื้น ซึ่งอาจ

ดัดแปลงท�าเป็นโครงสร้างแล้วมีผ้ารีเม หรือผ้าโพลีเอทธิลีน คลุมไว้

บริเวณโดยรอบโครงสร้างที่มีต้นออกปลูกอยู ่ภายในกระโจม และ

มีการสเปรย์น�้าเป็นคร้ังคราวให้ผ้าเปียกช้ืนเพื่อรักษาความช้ืนสัมพัทธ์

ภายในกระโจมให้ต้นไม่สูญเสียน�้าหรือแสดงอาการเหี่ยวเฉา

แสง  

ในช่วงแรกของการย้ายปลูกควรมีการพรางแสงบนกระโจม

ท�าความชื้นให้เหมาะสม ปกติจะใช้ตาข่ายพรางแสง 90 เปอร์เซ็นต์ ใน

ช่วงแรก จากนั้นเมื่อต้นปรับตัวผ่านระยะวิกฤต ซึ่งใช้เวลาประมาณ 

3-4 วันแรกหลังย้ายปลูก จึงค่อยๆ ลดระดับการพรางแสงลงเหลือ 

70 เปอร์เซ็นต์ และ 50 เปอร์เซ็นต์ ตามล�าดับ ซ่ึงเป็นความเข้มแสง

ที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้าพืชในโรงเรือน

อุณหภูม ิ

การใช ้ระบบพ่นหมอกเพื่อเพิ่มความชื้นสัมพัทธ ์หรือการ

พรางแสงเพื่อปรับสภาพร่มเงาสามารถลดอุณหภูมิได้ การท�าให้เย็น

อาจใช้การระบายอากาศ การพ่นหมอก หรอือาจใช้เครือ่งปรบัอากาศช่วย 

ปกติอุณหภูมิที่พืชต้องการเมื่อย้ายต้นออกปลูกจะอยู่ในช่วง 13-30 

องศาเซลเซียส ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับชนิดพืช
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ปุ๋ย 

อาจใส่ธาตุอาหารหลักหรือธาตุอาหารรองผสมคลุกเคล้ากับ

วัสดุปลูกได้ แต่วิธีการนี้ไม่เป็นท่ีนิยม ท่ีได้ผลควรใช้ปุ๋ยละลายน�้าสูตร 

21-21-21 อตัรา 1/4 ของอตัราทีแ่นะน�า ภายหลงัจากต้นได้รบัการปรบั

สภาพผ่านจุดวิกฤติแล้ว และเมื่อต้นแข็งแรงขึ้นให้เพิ่มเป็นอัตรา 1/2 

ของอัตราที่แนะน�า โดยให้สัปดาห์ละ 2 ครั้ง และให้ธาตุอาหารเสริมอีก

สัปดาห์ละครั้ง

วัสดุปลูก
ต้องเหมาะสมต่อชนิดของพืชท่ีน�าออกปลูก ควรเป็นวัสดุ

ปลูกที่ได้มาตรฐาน ช่วยพยุงต้นได้ดี มีสภาพความเป็นกรดเป็นด่าง

ที่เหมาะสม (pH 5.8-6.2) มีช่องว่างพอดีเหมาะแก่การระบายน�า้และ

อากาศ ท่ีส�าคัญต้องปลอดโรค ซึ่งท�าได้โดยการนึ่งฆ่าเชื้อวัสดุปลูกที่

อณุหภมู ิ121 องศาเซลเซยีส นาน 30 นาท ีแล้วทิง้ไว้ให้เยน็ก่อนน�ามาใช้

เชื้อโรค  

โดยปกติจะไม่ใช้สารเคมีกับต้นกล้าอ่อนท่ีย้ายออกจากขวดใหม่ๆ 

ดังนั้นจึงมีการป้องกันเบื้องต้นโดยใช้วัสดุปลูกท่ีปลอดเช้ือ ภาชนะปลูก

ที่ใหม่และปลอดเชื้อ เครื่องมือที่สะอาด แต่อย่างไรก็ตามมักพบเชื้อรา

หรือแบคทีเรียที่เข้าท�าลายต้นให้เกิดความเสียหาย ซึ่งหากพบสามารถ

ใช้ยาฆ่าเชื้อราหรือแบคทีเรียได้แต่ต้องใช้ในปริมาณท่ีเจือจาง เนื่องจาก

อาจท�าให้เกิดความเป็นพิษกับต้นพืชได้ และควรมีการตัดแต่งใบที่ได้รับ

ความเสียหายออกอย่างสม�่าเสมอ

ขั้นตอนการน�าต้นจากขวดออกปลูกสู่โรงเรือน
1. น�าต้นพืชที่ผ่านการชักน�าการออกรากและพร้อมออกปลูกแล้ว

มาล้างรากในน�้าสะอาด 2 ครั้ง แล้วคัดแยกต้นตามขนาดความสูง

2. น�าต้นพืชลงปลูกในภาชนะท่ีมีวัสดุปลูกปลอดเชื้อเตรียมไว้ 

โดยกลบวัสดุปลูกให้สูงกว่าโคนต้นเล็กน้อย

ข้อมูลโดย : รังสิมา อัมพวัน  กองบริหารงานบริการวิชาการ  ส�านักวิจัยและส่งเสริมวิชาการการเกษตร

การย้ายปลูกต้นกล้าพืชจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสู่โรงเรือน

3. สเปรย์น�้าบริเวณรอบๆ โคนต้นพืชที่ปลูกในปริมาณน้อย

โดยไม่ให้แฉะเกินไปเพื่อให้วัสดุปลูกยุบตัวจับรากพืชและกลบโคนต้น

พอดีไม่ให้มีโพรงอากาศ

4. เขยีนป้ายชือ่ติดภาชนะปลูก จากนั้นน�าไปท�าการปรบัสภาพต้น

บนกระบะที่มีกระโจมท�าความชื้น

5. เพิ่มความชื้นสัมพัทธ ์ด ้วยระบบพ่นหมอกบนกระโจม

ท�าความช้ืนและบริเวณโดยรอบที่ท�าการปรับสภาพต้น และหาก

กระโจมแห้ง ให้พ่นน�้าให้เปียกชื้นอยู่ตลอดเวลาประมาณทุกๆ 1-2 

ชัว่โมง ซึง่ขึน้อยูกั่บสภาพอากาศและเปิดกระโจมออกผึง่ต้นให้ได้รบัแสง

ในช่วงเช้าของทุกๆ วัน

6. ในช่วงที่แสงแดดร้อนเกินไปให้ปิดทับกระโจมด้วยตาข่าย

พรางแสง 90 เปอร์เซ็นต์ อีกชั้นหนึ่ง โดยเริ่มประมาณ 10.00-11.00 น. 

จนถงึ 15.00-16.00 น. ในช่วง 3-4 วนัแรกของการย้ายปลกู หลงัจากนัน้

จึงเปิดกระโจมออกหลังเวลา 16.00 น. โดยเริ่มจากด้านบนของกระโจม

ก่อน ด้านละประมาณ 10-15 เซนติเมตร และในทุกๆวันจะเปิดเพิ่มขึ้น

เรื่อยๆ จนเปิดออกทั้งหมดในวันที่ 7 หลังจากย้ายปลูก

7. ลดการพรางแสงลงหลังจากผ่านช่วงวิกฤต 3-4 วัน เปลี่ยนมา

ใช้ตาข่ายพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ ในช่วงที่มีแสงแดดจัดเท่านั้น คือ ช่วง 

12.00-14.00 น. เป็นเวลาติดต่อกันนาน 1 สัปดาห์

8. เมื่อต้นกล้าได้รับการปรับสภาพและแข็งแรงแล้ว สามารถเจริญ

เติบโตได้ดีภายในโรงเรือนที่มีการพรางแสงด้วยตาข่าย 50 เปอร์เซ็นต์



>> ข่าวประชาสัมพันธ์

ส่งบทความวิจัยเพื่อน�าเสนอบทความในการประชุมวิชาการระดับชาติ ประจ�าปี 2564 
“นวัตกรรมเกษตร อาหาร และสุขภาพ”



>> ข่าวประชาสัมพันธ์

รายชื่อหนังสือใหม่ห้องสมุดงานวิจัย มหาวิทยาลัยแม่โจ้

รายงานผลการวิจัย / รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์

1. การศึกษาองค์ประกอบของสารส ีและการแสดงออกของยนีทีเ่กีย่วข้องกบัการเกดิสีในกลีบประดับของไม้ดอกกลุม่ปทมุมาและกระเจียว

นฤมล  เข็มกลัดเงิน รายงานผลการวิจัยมหาวิทยาลัยแม่โจ้  เลขเรียกหนังสือ 2563 /ช82. 01 

Study of color pigment composition and gene expression involving in bract color formation of ornamental curcuma. 

Naruemon Khemkladngoen; Maejo Univesity.

2. ศึกษาการแสดงออกของยีนที่แตกต่างกันของปทุมมาที่ปลูกภายใต้วันสั้นและวันยาวโดยการวิเคราะห์ล�าดับเบสของ RNA ปิยธิดา  

อ�านวยการ รายงานผลการวิจัยมหาวิทยาลัยแม่โจ้ เลขเรียกหนังสือ 2563 /ช82. 02 

Transcriptome Sequencing Throughout the Developmental Phases between Short day and Long day in Curcuma 

alismatifolia. Piyatida Amnuaykan; Maejo University.

3. การบริหารการเงินของการท่องเที่ยวชุมชนเกษตรอินทรีย์แบบครบวงจร ต�าบลแม่เจดีย์ อ�าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย ศิริกุล 

ตุลาสมบัติ รายงานผลการวิจัยมหาวิทยาลัยแม่โจ้ เลขเรียกหนังสือ  2563 /ช84. 01 

Community Tourism Activities Financial Management towards integrated Organic agriculture in Mae Jedi Sub 

District, Veiang-pah-pao, Chiang Rai. Sirikul Tulasombat; Maejo University.

4. การจัดการท่องเท่ียวชุมชนเชิงเกษตรอินทรีย์แบบครบวงจรต�าบลแม่เจดีย์ อ�าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย ภูษณิศา เตชเถกิง  

รายงานผลการวิจัยมหาวิทยาลัยแม่โจ้ เลขเรียกหนังสือ 2563 /ช84. 02 

Tourism Activities Management for integrated Organic agriculture in Mae Jedi Sub District, Veiang-pag-pao, Chiang Rai. 

Pusanisa Thechatakerng; Maejo University.                                                                                           
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